
 

Steckbrief: Führung und Gesundheit 

Behörde Oberfinanzdirektion Niedersachsen 

Kontaktdaten 

E-Mail: poststelle@ofd.niedersachsen.de 

Tel.: 0511/101-0 

Was macht Ihre Behörde zum Thema Führung und Gesundheit? 

 Führungsleitlinien 

 Coaching 

 Konzept für eine zielgerichtete Auswahl und Qualifizierung von Nachwuchsführungs-

kräften 

 Alternative Arbeitsformen (z. B. dislozierte Arbeitsplätze, Telearbeitsplätze) 

 Umfangreiche Fortbildungsangebote zu Führungs- und Gesundheitsthemen (z. B. 

Veränderungsmanagement, Umgang mit älter werdenden Belegschaften, psychische 

Störungen erkennen und angemessen reagieren, Suchtprävention am Arbeitsplatz, 

Stressprävention und –bewältigung am Arbeitsplatz) 

 Konzept und Umsetzung von Seminaren für erfahrene Führungskräfte, in denen die 

eigene Führungstätigkeit reflektiert und sich mit anderen Führungskräften 

ausgetauscht werden kann 

Welche Personalentwicklungskonzepte, Grundlagen, Schulungsinhalt, Leitlinien hat 

Ihre Behörde diesbezüglich erarbeitet und umgesetzt? 

 Laufbahnbezogene Personalentwicklungskonzepte 

 Führungsleitlinien 

 Diverse Schulungen 

Was würden Sie anderen Behörden weiterempfehlen? 

Qualitativ hochwertige und an die jeweiligen Rahmenbedingungen angepasste, laufend 

evaluierte Seminare sowie Vernetzung und Erfahrungsaustausch. 

Welche Anbieter (z. B. Institution, Referent, Coach) können Sie empfehlen? 

Es werden verschiedene Institutionen und Coaches beauftragt. 

 


